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5. بیان مسأ له (تشریح ابعاد، حدود مسأله، معرفی دقیق مسأله، بیان جنبه های مجهول ومبهم ومتغیر های مربوط به پرسش های تحقیق، فرضيه ها و اهداف تحقیق)

یکی از ماهیت های مهم توجه در اجرا و یادگیری مهارت های حرکتی در ورزشکاران، کانونی کردن توجه است. کانونی کردن توجه به این اشاره دارد که فرد در موقعیت اجرا، توجه خود را چگونه و به چه جایی متمرکز می کند. ممکن است کانون توجه از بعد جهت بیرونی (اثرات حرکت بر محیط، ابزار یا دستگاه) یا درونی (حرکات و اعمال بدن) باشد (مقدم، 1385). اجرا کنندگان مهارت در هنگام اجرا می توانند به منظور توجه کردن به جنبه های کلیدی مهارت از نشانه های کلامی
 استفاده کنند. روانشناسان ورزشی به این رویکرد خودگویی می گویند (گلین سن و همکاران، 1382؛ ترجمه کاظم موسوی و معصومه شجاعی). 
بانکر و همکاران
 (1993؛ به نقل از هاردی
، 2006) خودگویی را به صورت زیر تعریف می کند" هر وقت که شما به چیزی فکر می کنید، در واقع در یک حالت خودگویی می باشید". بنابراین بانکر و همکاران خودگویی را به عنوان کلید کنترل شناختی معرفی می کنند. همچنین كروني( 1997) خودگویی را اين گونه تعريف مي​كند؛ «راهبردي است كه مي تواند به شيوه هاي شفاهي، غير شفاهي در قالب يك كلمه، تفكر و اخم كردن و ... آشكار شود».
تئودوراكيس و همكارانش (2000) خودگویی را اين گونه تعريف كرده​اند «آنچه كه افراد با صداي بلند با خود تكرار يا زير لب زمزمه مي​كنند. اين تعريف دو جنبه مهم خودگویی را مشخص مي​كند: نخست اينكه خودگویی مي​تواند به شكل آشكار و پنهان رخ دهد، دوم اينكه، خودگویی مي​تواند شامل كلماتي باشد كه براي خود فرد مطرح مي​شود نه براي ديگران. در زمينه جنبه دوم، دياز
 (1992) عنوان کرد ‌صحبت با خود و محرمانه، با صحبت اجتماعي مغايرت دارد، چرا كه صحبت با خود زماني است كه فرد با خود صحبت مي​كند تا از اين طريق اعمال خود را تحت كنترل خويش قرار دهد نه اينكه با ديگران ارتباط برقرار كند (هاردی، 2006).
خودگویی به صورت آشکار یا پنهان در غالب یک کلمه، تفکر، لبخند یا اخم آشکار می شود و دارای دو کارکرد اصلی است. خودگویی آموزشی به وسیله تمرکز بر حرکت، تکنیک درست یا اجرای راهبرد مناسب باعث بهبود اجرا می شود. خودگویی انگیزشی به جهت افزایش انرژی و تلاش بیشتر باعث بهتر شدن اجرا می شود و برای کنترل انگیختگی و اضطراب بکار می رود (پاشاشریفی، 1372).
خودگویی آشکار و پنهان با این مسأله در ارتباط است که یک ورزشکار چطور اظهاراتش را بیان می​کند. گفتگوی آشکار یا خودگویی بیرونی، به روشی گفته می​شود که شخص با خود صحبت می​کند و اطرافیان متوجه آن می​شوند. اما خودگویی درونی یا گفتگوی پنهان، نوعي گفتگوي دروني است كه در ذهن فرد يا به صورت زمزمه‌هاي كوچك در او ايجاد مي‌شود و براي ديگران قابل شنيدن نيست. با مرور ادبیات خودگویی در ورزش می​بینیم که تا به امروز مقایسه مستقیمی بین خودگویی آشکار و پنهان در حوزه ورزش انجام نگرفته است. هرچند، یک یافته روان شناسی گزارش شده توسط هایس
 (1985) پیشنهاد می کند که خود​اظهاری​های کنارآمدن در محیط​های آزمایشگاهی تنها زمانی مؤثر بودند که آنها در نظر عموم آشکار بودند. زیرا خوداظهای های آَشکار از طریق زمینه استانداردهای اجتماعی در مقابل استانداردهای خود موثر واقع می شود. کایلو و لندرز در یک تحقیق فراتحلیل روی هدف گزینی در ورزش و تمرین یافتند که اهداف آشکار بطور معناداری اثر اندازه بزرگتری نسبت به اهداف نیمه خصوصی و خصوصی دارند. بر اساس این فرضیه که خودگویی شامل اشکال آشکار و نیز پنهان خود​​اظهاری است، هم پوشی بین این دو بعد وجود دارد (هاردی، 2006).
همچنین یک فرد در حین استفاده از خودگویی آشکار می​تواند خود را بطور موفقیت آمیزی به جای دیگران جا بزند، در حالی که این وضعیت برای فردی در حین استفاده از خودگویی پنهان ممکن نیست. یک مثال نهایی از تفاوت های بین خودگویی آشکار و پنهان عمل چرخاندن زبان در بیان کلمات است. وقتی شخصی بعضی کلمات را به شکل خودگویی آشکار بیان می​کند، این کار را با یک سرعت مشخصی به وسیله چرخاندن زبان انجام می​دهد، اما زمانی که فرد این کار را به شکل خودگویی پنهان انجام می​دهد، عمل چرخاندن زبان به همان راحتی انجام نمی​شود و این تحت تأثیر تفاوت​های موجود در ترکیب ساختاری اشکال مربوط به خودگویی است  (مک کی، 1992).
به طور کلی پژوهش های گسترده ای که در زمینه خودگویی های درونی صورت گرفته حاکی از آن است که گفتار درونی، به عنوان یک واسط شناختی در زایش اندیشه و نظم بخشی به رفتار در حیطه سازگاری یا عدم سازگاری درونی و اجتماعی نقش بسزایی دارد (کلارک و مک نئوس، 2002). 
خودگويي مثل خود انتقادي براي هر فردي اتفاق مي افتد. اعتماد به نفس ورزشكار به شدت تحت تأثير نگرش و برداشتي است كه او از عملكرد خود دارد. اگر اين تفكر تغيير يابد بدون شك اعتماد به نفس هم تغيير پيدا خواهد كرد. بنابراين تفكر مثبت ورزشكار عامل موفقيت و افزايش اعتماد به نفس او خواهد بود. برخی از محققین اظهار می دارند که سطوح بهینه انگیختگی پاسخ فیزیکی را از طریق افزایش انتخاب ادراکی و جلب توجه از عوامل غیر وابسته تسهیل می سازند.گاهی اوقات ورزشکاران می خواهند سطح انگیختگی خود را با هدف به حداقل رساندن افت عملکردشان افزایش دهند در حالیکه گاهی دیگر می خواهند انگیختگی خود را کاهش دهند مانند زمانی که اضطراب پیش از عملکرد را تجربه می کنند (وینبرگ و گولد
، 2007).
توجه معطوف به خود و کاربرد اطلاعات درونی برای ترسیم خود به مثابه یک موضوع اجتماعی، بخش کلیدی مدل کلارک و ولز (1995) است. آنها معتقدند تصویر ذهنی فرد از خود، با افزایش اضطراب و تداوم بخشیدن به باورهای منفی درباره ظاهر و عملکرد اجتماعی، نقشی علی در هراس اجتماعی ایجاد می کند. هاردی (2004) با در نظر گرفتن تفاوت های کارکردی بین موارد مورد استفاده خودگویی، برای خودگویی جنبه هایی را مطرح می کند. این جنبه ها شامل نحوه ای است که افراد خود را آرام می کنند و عصبانیتشان را کنترل می کنند، با موقعیت های دشوار مقابله می کنند، تمرکز خود را حفظ می کنند و یا آن را باز می یابند، از لحاظ روانی آماده می شوند، تلاش هایی که به منظور حفظ انگیزه هایشان انجام می دهند، اهدافشان را به یاد می آورند، برنامه ها و مهارت های فردی خود را اجرا می کنند و از لحاظ روانی رشد می یابند و اعتماد به نفس خود را حفظ می کنند. 
تکرار خودگویی با هر یک از ابعاد فوق الذکر خودگویی همپوشی دارد. تكرار خودگویی درباره این مطلب است كه اشخاص از خودگویی چند وقت یکبار استفاده مي​كنند و به وسيله عباراتي نظير هرگز، اصلاً و هميشه و همه وقت مشخص مي​شود. تحقیقات قبلی یافته اند كه ممکن است ورزشكاران موفق بيشتر از ورزشكاران ناموفق از خودگویی استفاده کنند (هاردی و همکاران، 2006). بویژه، ماهونی و همکاران (1997) یافتند که ورزشکاران ژیمناستیک مرد عضو تیم المپیک، نسبت به غیر المپیکی ها، از خودگویی در رقابت و تمرین بیشتر استفاده می کنند. همچنین نشان داده شده است که استفاده از خودگویی در تمام مراحل فصل مسابقات افزایش یافته است. در نتيجه، اين يافته​ها نشان مي​دهند كه خودگویی داراي بُعد پويا است (ماهونی و همکاران، 1997). 
در رابطه با خودگویی مطالعات انجام شده نتایج واحدی را نشان ندادند. مثلا پرویزی و همکاران (1390) اثر معنی داری از خودگویی بر اجرا و يادگيري پرتاب آزاد بسکتبال در دختران جوان دانشجو مشاهده نکردند، ولی بهاری و همکاران (2012) ) اثر معنی دار خودگویی آشکار و پنهان را بر روی عملکرد قدرتی در ورزشکاران را گزارش کردند و مسیبی (1389) اثر بخشي درمان شناختي مبتني بر فن خودگويي را بر برخی صفات معنی دار و بر برخی دیگر غیر معنی دار گزارش کردند. بنابراین مشاهده می شود که نتایج واحدی از اثرات خودگویی در مطالعات بدست نیامده است. همچنین مطالعات مربوط به هر دوی خودگویی های آشکار و پنهان در داخل کشور و مقایسه اثرات آنها با هم به خصوص در رشته ووشو وجود ندارد. به همین جهت، هدف این مطالعه بررسی اثر خودگویی آشکار و پنهان بر عملکرد  ووشوکاران نخبه زن می باشد.
ضرورت این تحقیق از آنجا شکل می گیرد که بسياري از ورزشكاران وقتي در موقعيت هاي سخت و طاقت فرساي ورزشي قرار مي گيرند ، قادر به كنترل هيجانات خود نيستند و ناخواسته مرتكب خطا يا لغزش مي شوند كه منجر به اخطار يا اخراج از بازي خواهد شد. همچنين اظطراب قبل از مسابقه يا در حين مسابقه بسياري از ورزشكاران را رنج ميدهد و گاهي اوقات علي رغم آمادگي تكنيكي و جسماني قابل قبول باعث شكست آنها مي شود. براي مقابله با اين مشكل اساسي و همچنین تمرین برخی مهارت ها می توان از خودگویی بهره برد. بنابراین نتایج مطالعه می تواند برای مربیان و خود ورزشکاران کاربردهای مفیدی داشته باشد. 
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6. سابقه تحقيق (بیان مختصر سابقۀ تحقیقات انجام شده در بارۀ موضوع ونتایج به دست آمده در داخل وخارج  ازکشور، نظرهای علمی موجود دربارۀ موضوع تحقیق)
مسیبی (1389) اثر بخشي درمان شناختي مبتني بر فن خودگويي در كاهش ميزان هراس اجتماعي و تصحيح تعابير مربوط به خود و ديگران را مورد بررسی قرار دادند. گروه نمونه 8 نفر زن از 16 نفر زن و مرد مبتلا به هراس اجتماعي بودند که از ميان 27 نفر مراجعه كننده شاکي از اضطراب به يک مرکز مشاوره دولتي با استفاده از ابزار تشخيصي (SPIN) و ملاک هاي تشخيصي DSM-IV تعيين شده بودند. براي گردآوري اطلاعات از پرسشنامه هراس اجتماعي و پرسشنامه تعبير رويدادهاي هاي مربوط به خود و ديگران استفاده شد. تجزيه و تحليل آماري داده ها نشان داد اگر چه درمان شناختي مبتني بر فن خودگويي بر کاهش ميزان هراس اجتماعي موثر است اما در تصحيح تعبير رويدادهاي مربوط به خود و ديگران اثر معنادار نداشته است.
پرویزی و همکاران (1390) اثر تغيير جهت توجه با استفاده از خودگويي آموزشي بر اجرا و يادگيري پرتاب آزاد بسکتبال در دختران جوان دانشجو را مورد مطالعه قرار دادند. بدين منظور 33 دانشجوي دختر مبتدي با ميانگين سني 22 سال و اضطراب صفتي متوسط به صورت تصادفي انتخاب شدند. شرکت کننده ها بر اساس پيش آزمون به سه گروه همسان تقسيم شدند. گروه خودگويي با کانون توجه دروني، کلمه «مچ» و گروه خودگويي با کانون توجه بيروني کلمه «مرکز حلقه» را قبل از هر پرتاب آزاد طي 6 جلسه (هر جلسه دو دسته 10 کوششي) تکرار کردند. گروه کنترل بدون خودگويي به تمرين پرتاب آزاد پرداختند. آزمون يادداري 48 ساعت پس از مرحله اکتساب و پس از آن آزمون انتقال با حضور تماشاگر انجام شد. دقت پرتاب با استفاده از يک مقياس 5 ارزشي مورد سنجش قرار گرفت. نتايج تحليل واريانس دو عاملي ترکيبي و يک طرفه، تفاوت معني داري بين اکتساب، يادداري و انتقال گروه ها نشان نداد ، ولي اثر درون گروهي کانون توجه بيروني بر انتقال معني دار بود
بهاری و همکاران (2012) اثر خودگویی آشکار و پنهان را بر روی عملکرد قدرتی در ورزشکاران مورد مطالعه قرار دادند. 47 ورزشکار در این مطالعه شرکت کردند. نتایج نشان داد که هر دوی خودگویی آشکار و پنهان باعث افزایش عملکرد ورزشکاران شد و بین این دو نوع خودگویی تفاوت معنی داری از نظر عملکرد مشاهده نشد. 
تئودروکیس و همکاران
 (2002) اثر خودگویی آموزشی بر اجرای مهارت پاس، دریبل و پرتاب آزاد را در ورزش بسکتبال مورد بررسی قرار داد. نتایج وی نشان داد که خودگویی باعث بالا رفتن عملکرد ورزشکاران در این سه مهارت شد، اما اثر خودگویی آموزشی بر اجرای مهارت پاس و دریبل بیشتر از پرتاب آزاد بود (به نقل از طهماسبی، 1383). 
کرونی و همکاران (2007) اثر خودگویی را بر برخی مهارت های بسکتبال مورد مطالعه قرار دادند. در مطالعه آنها 40 ورزشکار مورد مطالعه قرار گرفتند. نتایج مطالعه نشان داد که اثر خودگویی انگیزشی بر اجرای دریبل و شوت بیشتر از خودگویی آموزشی می باشد، ولی در اجرای پاس تفاوتی بین دو نوع خودگویی وجود نداشت. 
کیم (2012) اثرات خودگویی را در طول دوران توانبخشی ورزشکاران مورد مطالعه قرار دادند. نتایج مطالعه نشان داد که ورزشکارانی که در دوران توانبخشی از خودگویی استفاده کردند از پیشرفت عملکرد بهتری نسبت به گروه کنترل (بدون خودگویی) برخوردار بودند. 
اهداف تحقیق:

هدف اصلی این تحقیق بررسی اثر خودگویی آشکار و پنهان بر عملکرد  ووشوکاران نخبه می باشد. همچنین این تحقیق اهداف زیر را دنبال می کند:

- مقایسه و اولویت بندی دو نوع خودگویی آشکار و پنهان به ترتیب اهمیت بر عملکرد  ووشوکاران نخبه
- مقایسه تأثیر دو نوع خودگویی آشکار و پنهان بر برخی تکنیک های ووشو
متغیرهای تحقیق:

متغیر وابسته: عملکرد  ووشوکاران نخبه
متغیرهای مستقل: خودگویی آشکار، خودگویی پنهان

فرضیه های تحقیق:

1- خودگویی آشکار دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  ووشوکاران نخبه می باشد.
2- خودگویی پنهان دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  ووشوکاران نخبه می باشد.

3- خودگویی آشکار دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  تکنیک گوبین تویه می باشد.

4- خودگویی پنهان دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  تکنیک گوبین تویه می باشد.

5- خودگویی آشکار دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  تکنیک دن تویی می باشد.

6- خودگویی پنهان دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  تکنیک دن تویی می باشد.

7- خودگویی آشکار دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  تکنیک شوای جیایو می باشد.

8- خودگویی پنهان دارای اثر معنی دار مثبت بر عملکرد  تکنیک شوای جیایو می باشد.

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

* - تحقیق بنیادی: پژوهشی است که به کشف ماهیت اشیا، پدیده ها وروابط بین متغیرها، اصول، قوانین وساخت یا آزمــایش تئوری ها ونظریه ها می پردازد وبه توسعۀ مرزهای دانش رشتۀعلمی کمک می نماید.

-  تحقیق نظری : نوعی پژوهش بنیادی است و ازروش های استدلال وتحلیل عقلانی استفاده می کند و برپایۀ مطالعات کتابخانه ای انجام می شود.

-  تحقیق کاربردی: پژوهشی است که بااستفاده از نتایج تحقیقات بنیادی به منظور بهبود وبه کمال رساندن رفتارها،روشها،ابزارها وسایل، تولیدات، ساختارها والگوهای مورد استفادۀ جوامع انسانی انجام می شود.
-  تحقیق عملی: پژوهشی است که با استفاده از نتایج تحقیقات بنیادی وبا هدف  رفع مسائل ومشکلات جوامع انسـانی انجـام می شود. 
7. روش کار
الف. روش تحقیق (به طور كامل و جزء به جزء درج گردد): 
روش تحقیق به صورت میدانی می باشد. همچنین به خاطر اینکه هدف بررسی رابطه دو به دوی متغیر های تحقیق می باشد، تحقیق توصیفی از نوع همبستگی می باشد. از لحاظ هدف نیز ، تحقیق حاضر کاربردی است.

مطالعات نظری این تحقیق به صورت کتابخانه ای و از طریق مقالات، کتاب ها، مجلات و سایت های معتبر جمع آوری می گردد. برای جمع آوری اطلاعات مربوط به آزمون فرض ها از تست های میدانی استفاده خواهیم کردیم. در ابتدا توضیحاتی به شرکت کنندگان در مورد مطالعه و هدف آن و برخی متغیرها که ممکن است برای آنها مبهم باشد، داده خواهد شد. سپس برای بررسی هر فرضیه، از نمونه آماری می خواهیم که تکنیک های مربوطه را با خودگویی آشکار و پنهان به اجرا درآورده و با توجه به عملکرد ضربه آنها که در محدوده نمرات خاص تعیین خواهیم کرد و تشخیص آن بر عهده 3 نفر از مربیان ووشو خواهد بود که نمره میانگین آن در نظر گرفته خواهد شد، تمامی فرضیات بررسی می شوند.
جامعه آماری این تحقیق را کلیه ووشوکاران تیم ملی بزرگسالان بانوان تشکیل می دهند که تعداد آنها ........ نفر می باشد و به خاطر کوچکی جامعه آماری همه آنها به عنوان نمونه انتخاب می شوند.
بعد از جمع آوری اطلاعات، داده ها با نرم افزار SPSS مورد آنالیز قرار می گیرد. در ابتدا داده ها با استفاده از دو روش آمار توصیفی و استنباطی مورد تجزیه و تحلیل قرار می گیرند. سپس فرضیه های تحقیق بر اساس نتایج بدست آمده از بررسی ضربات با استفاده از آمار استنباطی و استفاده از آزمون آماری مناسب (همبستگی پیرسون در صورت توزیع نرمال و اسپیرمن در صورت توزیع غیر نرمال داده ها و رگرسیون) مورد آزمون قرار می گیرند. 
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8. فهرست منابع ومآخذ (فارسی وغیر فارسی ) مورد استفاده در پایان نامه به شرح زیر:
منابع فارسي:
پاشا شریفی، ح. 1372. اصول روانسنجی و روان آزمایی، تهران: رشد، صص 34-35.

پرویزی، ن.، شجاعی، م.، خلجی، ح و دانش فر، ا. 1390. اثر تغيير جهت توجه با استفاده از خودگويي آموزشي بر اجرا و يادگيري پرتاب آزاد بسکتبال در دختران جوان دانشجو. پژوهش در مدیریت ورزشی و رفتار حرکتی، شماره 1، صص 1-11. 
طهماسبی، ف. 1383. مقایسه اثرات تمرکز درونی و بیرونی توجه بر عملکرد و یادگیری یک مهرت منتخب فوتبال. پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه شهید بهشتی تهران. 

گلین سن، رابرتس.، کوین، اسپینک و سینتیا، پمبرتن. 1382. آموزش روانشناسی ورزشی، ترجمه محمد کاظم واعظ موسوی، معصومه شجاعی، تهران: رشد، صص 102-103.

مسیبی، ح.، اسماعیلی، م و فلسفی نژاد، م. 1389. بررسي اثر بخشي درمان شناختي مبتني بر فن خودگويي در كاهش ميزان هراس اجتماعي و تصحيح تعابير مربوط به خود و ديگران. مطالعات تربیتی و روانشناسی، 11(2): 87-102. 
مقدم، ا. 1385. تأثیر دشواری تکلیف و دستورالعمل کانون توجه بر اجرای یک تکلیف تعادلی. رساله دکتری، دانشگاه آزاد علوم و تحقیقات تهران. 

منابع لاتين:
Bahari, M., M, Shojaei and P, Mokhtari. 2012. The effect of overt and covert self-talk on the performance of forceproduction task. European Journal of Experimental Biology, 2012, 2 (4):1200-1203
Chroni, S., Perkos, S. & Theodorakis, Y. (2007). Function & performance of motivational & instruction self-talk for Adolescent basketball players the journal of sport psychology, 9 (1), pp: 12-22.

Clark ,D.M & Mc Manus ,F. (2002). Information processing in social phobia, biological psychiatry, volume 51, pg 92-100.
Clark, D.M & wells, A.(1995). A Cognitive model of social phobia in social phobia: diagnosis, assessment and treatment, Guilford press, New York.
Hardy (2004). Describing athlete self-talk. PHD thesis in philosophy. The University of Western Ontario.
Kim, T. 2012. The Effects of Self-Talk during Sports Injury Rehabilitation. European Journal of Scientific Research. Vol. 85 No 2 September, 2012, pp. 233 - 239
Weinberg R and Gould D. 2007. Foundations of sport and exercise psychology (4th Ed.). Champaign, IL: Human Kinetics.
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9. نظر استاد راهنما: (این قسمت حتما می بایست توسط استاد راهنما تكميل شود.)
1 – 9. جنبه نوآوری و جدید بودن تحقیق در چیست؟  
2 - 9. آيا تحقيق حاضر منجر به ارائه مقاله، اختراع و يا نوآوري خواهد شد؟  
امضاء استاد راهنما
10. تأییدات
الف) تأييد اساتيد راهنما و مشاور
	نام ونام خانوادگی استاد راهنما:

	تاریخ
	امضا

	نام ونام خانوادگی استاد مشاور:

	تاریخ
	امضا

	نام ونام خانوادگی استاد مشاور:

	تاریخ
	امضا


  ب .تأیید كميته تخصصي گروه
	ردیف
	نام ونام خانوادگی
	سمت وتخصص
	نوع رأی
	امضا

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


موضوع تحقیق پایان نامۀ خانم/ آقای : 
دانشجوی مقطع: کارشناسی ارشد [image: image12.png]


    دکترای حرفه ای [image: image13.png]


     دکتری تخصصی [image: image14.png]


       رشته: 
تحت عنوان: 

در جلسۀ مورخ:                 کمیتۀ تخصصی گروه مطرح شد وبه اتفاق آرا یا با تعداد ...... رأی از....... رأی مورد تصویب اعضای قرار گرفته  [image: image15.png]


      قرار نگرفت [image: image16.png]



           مدیر گروه                                       تاریخ                                 امضا
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 نظریه شورای پژوهشی دانشگاه:

موضوع وطرح تحقیق پایان نامه   آقای / خانم  .....................................    دانشجوی مقطع: ..............................

رشته ...........................................که به تصویب کمیته تخصصی مربوط رسیده بود، در جلسه مورخ: .................      

شورای پژوهشی دانشگاه مطرح شد وپس از بحث وتبادل نظر مورد تصویب اکثریت اعضا قرار گرفت [image: image17.png]


        نگرفت [image: image18.png]



	نام ونام خانوادگی معاون پژوهشی واحد
	تاریخ
	امضا

	
	
	


[image: image19.png]S

¥





 (  فرم تعهد نامه  )
در اجرای بخشنامه شماره 75384/87 مورخ 22/3/86  به منظور حفظ حقوق مادی و معنوی دانشگاه آزاد اسلامی ، اینجانبان ( امضاکنندگان ذیل ) ، متعهد می شویم که مطالب و نتایج تحقیقاتی مندرج در این پایان نامه با عنوان ..................................................................................................................................................................................

که در دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج به تصویب رسیده است،‌چنانچه بصورت مقاله ،‌اختراع ،‌کتاب و .... منتشر شود ،‌نام واحد کرج در کنار نام نویسندگان و ارائه کنندگان این تولیدات علمی ، به نحوی که تعلق آن اثر به واحد کرج را کاملا مسجل نماید،‌ ذکر خواهد شد و درصورت عدم رعایت مورد فوق، برابر مقررات اقدام خواهد شد .

استاد راهنما                                  نام و نام خانوادگی                                 امضاء

استاد مشاور 1                               نام و نام خانوادگی                                 امضاء

استاد مشاور 2                               نام و نام خانوادگی                                 امضاء

دانشجو                                       نام و نام خانوادگی                                  امضاء

توجه : اين فرم با مساعدت و هدايت استاد راهنما تكميل شود.
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